
PELAAJIEN PELISÄÄNNÖT

• Kannustamme toisia.
• Kaikki tekevät vuorotellen virheitä, emme naura emmekä ilku virheistä.
• Pidämme yllä iloista mieltä ja olemme kaikki kaikkien kavereita.
• Muistamme, että pääasia on rehti peli ja liikkumisen ilo.
• Valmentaja on se, joka päättää mitä tehdään ja milloin tehdään.
• Kuuntelemme hiljaa annetut ohjeet ja uskallamme rohkeasti kysyä, mikäli 

emme ymmärtäneet ohjeita.
• Toimimme ohjeiden mukaan ja noudatamme sääntöjä.
• Kiroilu ei kuulu harjoituksiin.
• Tulemme ajoissa harjoituksiin ja peleihin!
• Harjoituksissa/peleissä meillä kaikilla on asianmukaiset varusteet päällä.

JOUKKUEEN TOIMIHENKILÖIDEN PELISÄÄNNÖT

• Olemme tasapuolisia jokaista pelaajaa kohtaan.
• Luomme pelaajille turvallisen ympäristön harrastaa jalkapalloa.
• Käyttäydymme asiallisesti ja opastamme pelaajia hyviin tapoihin.
• Tiedottaminen tapahtuu vanhempien What’s App -ryhmässä, 

sähköpostilla, Jopoxissa ja Apassien nettisivuilla.
• Tuemme myös muita liikunnallisia harrastuksia.
• Pyrimme kouluttamaan ja kehittämään itseämme.
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VANHEMPIEN PELISÄÄNNÖT

• Annamme valmentajille työrauhan harjoituksissa ja peleissä, emmekä 
puutu kentän tapahtumiin.

• Kannustamme pelissä, mutta emme puutu pelaajien ohjaamiseen.
• Annamme arvostusta ja kunnioitusta myös vastustajille ja pelinohjaajille.
• Myös vanhemmat muistavat, että pelin lopputuloksella ei ole väliä, 

pääasia pelissä on hauska yhdessä tekemisen meininki ja toisten 
huomioonottaminen.

• Maksamme maksut ajallaan – joukkuetoiminnan edellytys!
• Merkitsemme ajoissa osallistumiset harjoituksiin ja kilpailuihin Jopoxissa.
• Ylläpidämme ajantasaisia pelaajan ja vanhemman yhteystietoja Jopoxissa.
• Pyrimme ohjaamaan lastamme myös terveisiin ruokatottumuksiin ja 

otamme huomioon pelit sekä harjoitukset ruokailua suunnitellessa. Herkut 
syödään viimeisen pelin jälkeen.

• Huolehdimme harjoituksiin riittävästi vettä juotavaksi, energiajuomat eivät 
kuulu harjoituksiin/peleihin.

• Tarkistamme säännöllisesti, että lapsen varusteet, kuten kengät, 
säärisuojat yms. ovat miellyttävyyden ja turvallisuudenkin vuoksi 
kunnossa.

• Näytämme esimerkkiä omalla käytöksellämme ja tavoillamme (emme 
kiroile, tupakoi tai käytä alkoholia harjoitus- ja pelialueella).

• Jaksamme olla kiinnostuneita ja innostuneita lapsemme harrastuksesta.

Jos pelisääntöjen noudattamisessa tulee erimielisyyksiä, niistä keskustelemme yhdessä joukkueenjohdon ja valmentajien johdolla.
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